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Notas Sobre Sinalizagdo de Emergéncia
Sinalizacao de Orientacao e Salvamento

A sinalizagéo de saida de emergéncia propria de seguranga contra incéndio e panico deve assinalar
todas as mudancgas de diregao, saidas, escadas, etc. e ser instalada segundo sua fungao, a saber:
a) a sinalizacédo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das
portas, no maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de
1,80 m medida do piso acabado a base da sinalizagéo;
b) a sinalizagdo de orientagéo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a distancia de
percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizagéo seja de, no maximo, 15 m.
Adicionalmente, esta também deve ser instalada, de forma que na dire¢édo de saida de qualquer ponto
seja possivel visualizar o ponto seguinte, respeitado o limite maximo de 30 m. A sinalizagéo deve ser
instalada de modo que a sua base esteja a 1,80 m do piso acabado;
c) a sinalizacéo de identificagdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de emergéncia deve
estar a uma altura de 1,80 m medido do piso acabado a base da sinalizagao, instalada junto a parede,
sobre o patamar de acesso de cada pavimento, de tal forma a ser visualizada em ambos os sentidos
da escada (subida e descida);
d) a mensagem escrita "SAIDA" deve estar sempre grafada no idioma portugués. Caso exista a
necessidade de utilizagcao de outros idiomas, devem ser aplicados textos adicionais;
e) em escadas continuas, além da identificagdo do pavimento de descarga no interior da caixa de
escada de emergéncia, deve-se incluir uma sinalizagéo de saida de emergéncia com seta indicativa da
diregdo do fluxo através dos simbolos;
f) a abertura das portas em escadas nédo deve obstruir a visualizagcdo de qualquer sinalizagdo.

Sinalizagao de Equipamentos de Combate a Incéndio

A sinalizag&o apropriada de equipamentos de combate a incéndios deve estar a uma altura de
1,80m, medida do piso acabado a base da sinalizacéo, e imediatamente acima do equipamento
sinalizado. Ainda:

a) quando houver, na area de risco, obstaculos que dificultem ou impegam a visualizagdo direta da
sinalizagdo basica no plano vertical, a mesma sinalizagao deve ser repetida a uma altura suficiente
para a sua visualizagao;

b) quando a visualizagdo direta do equipamento ou sua sinalizagéo n&o for possivel no plano
horizontal, a sua localizagédo deve ser indicada a partir do ponto de boa visibilidade mais proxima. A
sinalizagdo deve incluir o simbolo do equipamento em questao e uma seta indicativa, sendo que o
conjunto ndo deve distar mais que 7,5 m do equipamento;

c) quando o equipamento encontrar-se instalado em pilar, devem ser sinalizadas todas as faces do
pilar que estiverem voltadas para os corredores de circulagdo de pessoas ou veiculos;

d) quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio, instalados em garagem, area de fabricagao,
deposito e locais utilizados para movimentagao de mercadorias e de grande varejo, deve ser
implantada também a sinalizagdo de piso.

Nota: O sistema de sinalizagdo de emergéncia atendera ao contido na NBR 13434.

Notas Sobre lluminagdo de Emergéncia

1 - Deve ser previsto iluminagdo de emergéncia em todas as circulagbes, acessos, escadas, areas de
escape e subsolos;

2 - Aliluminagéo de emergéncia deve estar conforme o Decreto Estadual 37380 do CBMRS,
complementada pela NBR 10898 vigente;

3 - A distancia maxima entre dois pontos de iluminagédo de emergéncia deve ser de 4 vezes a altura de
instalagdo, ndo podendo ser superior a 15 m;

4 - As luminarias de aclaramento (ou de ambiente), quando instaladas a menos de 2,5 m de altura, e
as luminarias de balizamento (ou de sinalizagéo) devem ter tensdo maxima de alimentagdo de 30 V;
5 - Na impossibilidade de reduzir a tenséo de alimentagéo das luminarias, pode ser utilizado um
interruptor diferencial de até 30 mA com disjuntor termomagnético de 10 A;

6 - Durante a realizagéo de inspegao do CBMRS, podera ser exigido que os equipamentos utilizados
no sistema de iluminagédo de emergéncia sejam devidamente certificados por érgdo competente.
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Notas Sobre Acesso de Viaturas

As vias de acesso deve ter:

- Largura minima de 6 m.

- Suportar viaturas com peso de 25 toneladas distribui-das em dois eixos.

-Altura livre minima de 4,5 m.

- O portdo de acesso (quando houver) deve ter as seguintes dimensdes minimas :
a. largura: 4,0 m;

b. altura: 4,5 m.

Recomenda-se que as vias de acesso com extensao superior a 45 m possuam retornos, que podem
ser dos seguintes tipos:

a. circular;

b. em formato de “Y”; ou,

c. em formato de “T”
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Classificagdo conforme a lei complementar n°14376

Grupo || Ocupagéo/Uso || Divisdo || Descricéo Tipificagao
Local de reuniéo de Locais onde ha objetos _<._cm,m.cm, centro .am documento
F e F-1 R . histéricos, galerias de arte,
publico de valor inestimavel. o
bibliotecas e assemelhados
Classificacdo conforme Classificagao conforme
(Tabela3 e 3.1) a Altura (Tabela 2)
Risco Carga de Incéndio Tipo Denominagéo Altura
alto 2000MJ/m? Il H<=6,00 3,50 m

Medidas de Seguranga Contra Incéndio

Informacé&o sobre os Sistemas

Acesso de Viatura na Edificagao

Instrucdo Técnica n.° 06/2011

Seguranca Estrutural contra Incéndio

Instrucdo Técnica n.° 08/2011

Controle de Materiais de Acabamento

Instrucdo Técnica n.° 10/2011

Saidas de Emergéncia

Resolucdo Técnica CBMRS n.© 11/2016

Brigada de Incéndio

Resolucdo Técnica n.° 014/CCB-DTPI/2009
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Iluminagdo de Emergéncia

ABNT NBR 10898/2013

Alarme de Incéndio

ABNT NBR 17240/2010 e 11836/1991
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Sinalizacdo de Emergéncia

ABNT NBR 13434-1 a 2/2004 e
NBR 13434-3/2005

Extintores

Resolucdo Técnica CBMRS n.° 14/2014

Hidrante e Mangotinhos

ABNT NBR 13714/2000

N

N
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legenda das distancias maximas a serem percorridas
extintor 01 |extintor02 |extintor 03 |extintor 04 |extintor 05 |extintor 06 |extintor 07 |extintor 08 |extintor 09 |extintor 10 [extintor 11 |extintor 12
10,42 12,85 12,85 14,53 10,44 11,51 13,22 8,55 12,11 12,67 11,4 14,97
saida de saidade saida de saida de
emergéncia [emergéncia|emergénciajemergénci
acionador 01 |acionador 02 |acionador 03 |hidrante 01|hidrante 02|01 02 03 a04 escada 01 |escada 02
27,38 28,56 29,86 29,92 29,99 29,61 19,65 25,33 21,1 14,87 22,79

LEGENDA DAS COTAS

Distancia maxima dos extintores

Distancia maxima dos hidrantes

Distancia maxima dos alarmes

Distancia maxima das saidas de
emergéncia

Corte - DD

plano de emergéncia

ABNT NBR 15219/2005

Escala 1:100

Deteccdo de Incéndio

ABNT NBR 17240/2010 e 11836/1991

Notas Sobre Alarme de Incéndio

1 - Duas fontes: rede de tenséo alternada e no break.

2 - Central de alarme de facil visualizag&o, presenga humana constante.

3 - Distancia maxima: 16,00 m para pessoa percorrer acionador manual, preferencialmente perto de
um hidrante.

Notas Sobre Extintor de Incéndio
Classe A
Denomina-se Fogo Classe A quando ele ocorre em materiais de facil combustao com a propriedade
de queimarem em sua superficie e profundidade, e que deixam residuos, como: tecidos, madeira,
papel, fibras, etc.

Classe B

Denomina-se Fogo Classe B quando o fogo ocorre em produtos inflamaveis que queimem somente
em sua superficie, ndo deixando residuos, como 6leo, graxas, vernizes, tintas, gasolina, etc.

Classe C

Denomina-se Fogo Classe C quando o fogo ocorre em equipamentos elétricos energizados como
motores, transformadores, quadros de distribuicéo, fios, etc.

Notas Sobre Escada

1 - Os corrimaos devem ser fixados pelas faces inferiores com altura de 80 a 92 cm.

2 - Os pisos das escadas e rampas deverao ser de material antiderrapante e resistente ao fogo.
3 - Ter altura (espelho) h compreendida entre 16 cm e 18 cm, com tolerancia de 0,5 cm.

4 - Ter Largura (base) b dimensionada pela férmula de Blondel:

63 cm < (2h + b) <64 cm

Notas Sobre Materiais de Acabento

Notas sobre Controle de Materiais de Revestimento e Acabamentio
O Controle de Materiais de Revestimento e Acabamento
atendera ao contido na NBR 9442/86.

LEGENDA

. N E. Iv Saida final da rota de fuga

= IY = Diregdo de fluxo da rota de fuga

MANGOTINHO (60x90x17 cm)
COM 1 MANGUEIRAS @38mm DE 30 m DE COMP.

ACINADOR MANUAL DO SISTEMA DE DETECGAO E ALARME
DENTRO DE CAIXA LACRADA C/ TAMPA DE VIDROA 1.3 m

ACIONADOR DE BOMBA DE INCENDIO
(BOTOEIRA TIPO LIGA DESLIGA)

EXTINTOR DE CARGA DE DIOXIDO DE CARBONO CO2
CAPACIDADE EXTINTORA DE NO MINIMO 10-B:C-6KG

EXTINTOR DE CARGA ABC
CAPACIDADE EXTINTORA DE 4A/40BC - 6KG

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA BLOCO AUTONOMO

CENTRAL DE DETECGAO E ALARME

BARRA ANTI-PANICO

CUIDADO, RISCO DE INCENDIO

PROIBIDO FUMAR

PROIBIDO PRODUZIR CHAMA

SAIDA DE EMERGENCIA

SAIDA DE EMERGENCIA

SAIDA DE EMERGENCIA

ESCADA DE EMERGENCIA

-

10"

AN

NUMERO DO PAVIMENTO

COMATE A INCENDIO

IFF - INSTITURO FEDERAL FARROUPILHA
BIBLIOTECA

Notas Sobre Saida de Emergencia

O Sistema de Sinalizagdo de Emergéncia atendera ao contido na
NBR 9077

Notas Sobre Bombas de Incéndio

1 - Quando o abastecimento é feito por bomba de incéndio, deve possuir pelo menos

uma bomba elétrica ou de combusté&o interna, devendo ser utilizada para este fim.

2 - As bombas de incéndio dos sistemas de hidrantes e de mangotinhos podem dispor de
dispositivos para acionamento automatico ou manual.

3 - Quando o acionamento for manual, devem ser previstas botoeiras do tipo liga-desliga,
junto a cada hidrante ou mangotinho.

4 - Quando a(s) bomba(s) de incéndio for(em) automatizada(s), deve ser previsto pelo
menos um ponto de acionamento e desligamento manual para a(s) mesma(s), instalado
em local seguro da edificagdo e que permita facil acesso

5 - A automatizag@o da bomba principal ou de reforgo deve ser executada de maneira
que, apos a partida do motor, seu desligamento seja somente manual no seu préprio
painel de comando localizado na casa de bombas e no ponto de acionamento e
desligamento instalado em local seguro da edificagédo e que permita facil acesso.

6 - A alimentacao elétrica das bombas de incéndio deve ser independente do consumo
geral, de forma a permitir o desligamento geral da energia, sem prejuizo do
funcionamento do motor da bomba de incéndio

7 - As automatizagdes da bomba de pressurizagdo (jockey), para liga-la e desliga-la
automaticamente e da bomba principal, para somente liga-la automaticamente, devem ser
feitas através de pressostatos instalados conforme apresentado na figura B.2. Coforme item B.1.13.2
do anexo B da NBR 13.714/03 da ABNT.

8 - As chaves elétricas de alimentacdo das bombas de incéndio devem ser sinalizadas
com a inscrigdo "ALIMENTAGCAO DA BOMBA DE INCENDIO - NAO DESLIGUE".

9 - As bombas de Incéncio, tanto suas caracteristicas fisicas, operacionais ou de instalagdo deverao
atender o item B 1.1 do anexo B da NBR 13.714/03 da ABNT
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